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A/TRAC NGHIEM
CHUONG I: PONG HQC CHAT PIEM
Cau 1: Phat biéu nao sau day dung ?
Chuyén dong co 1a
A. su thay d6i hudng cua vat nay so vé6i vat khac theo thoi gian.
B. su thay ddi chidu cua vat ndy so v6i vat khac theo thoi gian.
C. su thay d6i vi tri ctia vat ndy so voi vat khac theo thoi gian .
D. sy thay d6i phuong cua vat nay so voi vat khac theo thoi gian .
Céau 2: Hé quy chiéu bao gébm
A. vat lam méc, hé toa d6, mbc thoi gian. B. hé toa do, mdc thoi gian va déng hd.
C. vat lam méc, mbc thoi gian va dé)ng hd. D. vat 1am mdc, hé toa dd, mdc thoi gian va dé)ng hd.
Cau 3: Trong truong hop nao dudi diy khong thé coi vat chuyén dong nhu 13 mot chat diém ?
A. Vién dan dang chuyén dong trong khong khi.
B. Tréi dét trong chuyen dong quanh mat troi.
C. Vién bi roi tir tang thir nim ctia mot tda nha xudng dét.
D. Trai dét trong chuyén dong tu quay quanh truc cta no.

Cau 4: Chuyén dong cua vat nao sau day la théng déu?
A. Chuyen dong c6 van toc 13 ham bac nhét cua thoi gian chuyén dong.
B. Chuyen dong c6 van tdc trung binh ti 1¢ thuan voi thoi gian chuyén dong.
C. Chuyen dong c6 toa do 1a ham bac nhét ciia thoi gian chuyen dong.
D. Chuyén dong c6 toa d ludn ti 18 thuan véi thoi gian chuyén dong.
Céu 5: Cau nao sau day sai?
A. Trong chuyén dong thang déu tdc d6 trung binh trén moi quing duong 1a nhu nhau.
B. Quing dudng di duoc ciia chuyén dong thang déu ti 18 thuan véi thoi gian chuyén dong.
C. Trong chuyén dong thang déu van tdc dugc xac dinh bang cong thirc v = Vv, +at.
D. Phuong trinh cta chuyén dong thang déu c6 dang X = Xo +Vvt.
Cau 6: Phuong trinh chuyén dong thang déu cta mot chit diém co dang: x = 4t — 10. (X tinh bang km, t tinh
bang h). Quing dudng di duoc cua chat diém sau 2 h la
A. 45km. B. 2 km. C. 6 km. D. 8 km.
Cau 7: Mot chiéc xe may chay trong 3 gid dau véi toc do trung binh 30 km/h, 2 gio ké tiép véi toe do trung
binh 40 km/h. Téc d6 trung binh cta xe trong 5 gid' chuyén dong ké trén 1a
A. 34 km/h. B. 35 km/h. C. 30 km/h. D. 40 km/h.
Cau 8: Mot xe di ntra doan duong déu tién voi toc do trung binh v1=12 km/h va ntra doan duong sau voi tde do
trung binh v, = 20 km/h. Tdc d6 trung binh trén ca doan duong la
A. 15 km/h. B. 6 km/h. C. 16 km/h. D. 8 km/h.
Cau 9: Hinh bén 1 d6 thi toa d6 - thoi gian cia mot chat diém chuyén

dong thang déu. Phuong trinh chuyén dong ciia chét diém 1a
A.X=2+6t |
B.x=6+2t. .
C.x=2+2t |
D.x=2+4t.

Céau 10: Trong chuyen dong thang cham dan déu , 0 = i
A. véc to gia toc cung chiéu vé6i chidu chuyen dong. B. gia toc luén suvn ¢ 1 1 2 t(s)
C. véc to gia toc nguoc chiéu véi chidu chuyén dong. D. gia téc ludn ludn am.

Cau 11: Phat biéu nao sau day ding ?
A Chuyen dong thang nhanh dan déu co gia toc ludn ludn 4m va khong doi.
B. Van tdc trong chuyen dong cham dan déu luén luén am.
C. Chuyén dong thang nhanh dan déu c6 gia toc khong doi va luén cing chiéu véi van tdc .
D. Chuyén dong thang cham dan déu c6 van toc nhé hon chuyén dong nhanh dan déu
Céau 12: Phat bleu nao sau day sai ? Trong chuyen dong thang nhanh dan déu
A vecto gia toc nguoc chleu véi vecto van toc.
B. van tdc tic thoi 1a ham sb bac nhét cua thoi gian.
C. gia toc 1a dai luong khong doi.
D. quing dudng di duoc ting theo ham sb béc hai cia thoi gian.



Cau 13: Phat biéu nao sau day sai ?
A. Vian téc tirc thoi ctia chuyén dong thang bién doi déu c6 do 16n tang déu hodc giam déu theo thoi gian.
B. Gia tbc ctia chuyén dong thang bién doi déu c6 do 16n khong doi.
C. Vécto gia toe ciia chuyén dong thang bién d6i déu c6 thé cung chiu hoic ngugc chiéu véi vécto vén toc.
D. Trong chuyén dong thang bién d6i déu, quing dudng di dugc trong nhimg khoang thdi gian bang nhau thi
bang nhau.
Cau 14: Phuong trinh chuyén dong ctia mot chit diém c6 dang x = 10t + 4t> (x tinh bing mét, t tinh biang giay).
Van tbc tire thoi caa chat diém lict=2s 1a
A. 28 m/s. B. 18 m/s. C. 26 m/s. D. 16 m/s.
Cau 15: Mot xe lira bit dau khoi hanh chuyén dong thing nhanh dan déu véi gia téc 0,1 m/s>. Khoang thoi
gian dé xe dat duoc van téc 36 km/h ké tir luc khoi hanh 12
A.t=360s. B.t=200s. C.t=300s. D.t=100s.
Cau 16: Phuong trinh chuyén dong ctiia mot chat diém co dang x = 3 — 4t + 2t° (X tinh bang mét, t tinh bang
gidy). Biéu thirc van tdc tirc thoi ctia vat theo thoi gian 1a
A.v=2(t-2)(m/s). B.v=4(t—-1)(m/s). C.v=2(t-1)(m/s). D.v=2(t+2)(m/s).
Cau 17: Khi 6 t6 dang chay v6i van toc 10 m/s trén doang duong thing thi ngudi 1ai xe ting ga va 6 to chuyén
dong nhanh dan déu. Sau 20 s ké tir lac bat dau tang ga, 6 t dat van toc 14 m/s. Van tdc cua 6 t sau 40 s ké tir
lac bat dau ting ga 1a
A. 38 m/s. B. 18 m/s. C.8m/s. D. 66 m/s.
Cau 18: Mot chiéc xe dang chay v6i van téc 32 m/s thi hdm phanh va chuyén dong cham dan déu, sau 8 gidy
thi dung lai. Quang duong vat di dugc trong thoi gian nay la
A. 128 m. B. 64 m. C.32m. D. 16 m.
Cau 19: Mot doan tau rdi ga chuyén dong thang nhanh dan déu. Mot phut sau khi bat dau chuyén dong no dat
van téc 36 km/h. TUr lic xuat phat dén khi dat van tbc 60 km/h thi tau di di duoc quang duong 1a
A. 5/6 km. B. 2/3km. C. 7/6 km. D. 4/3km.
Cau 20: Mot 6 to khoi hanh chuyén dong thang nhanh dan déu. Trong gidy thir hai ké tir luc bat dau chuyén
dong, xe di duoc quang duong 3 m. Quang dudng ma 6 t6 di duoc sau 10 s ké tir luc bat dau chuyén dong la
A. 125 m. B. 150 m. C.175m. D. 100 m.
Cau 21: Hinh bén 1a d6 thi van tdc — thoi gian cua chat diém chuyén
dong thing bién dbi déu. Tinh chét chuyén dong ciia chat diém 1a v(m/s) A )
A. nhanh dan déu, nguoc chiéu duong véi gia toc -1,25m/s? O |2 >

B. cham dan déu, nguoc chiéu duong véi gia toc -0,8m/s?
C. cham dan déu, nguoc chiéu duong véi gia toc -1,25m/s?

D. nhanh dan déu, nguoc chiéu duong véi gia toc -0,8m/s? -25--------2

Cau 22: Mot xe 6 t6 dang chuyén dong thang déu vai van téc 54 km/h thi
d6t ngdt him phanh chuyén dong cham dan déu va dimg lai sau 15s. Quing dudong ma 0 t6 di dugc trong 25
cubi cung 1a

A.2m B. 28m C.32m D. 58m
Cau 23: Chuyén dong nao dudi diy khéng thé coi 1a chuyén dong roi ty do?

A. Mot vién da nho dugc tha roi tir trén cao xudng mit dat.

B. Mot cai 16ng chim roi trong dng thuy tinh dat thang ding va da dugc hut chan khong.

C. Mot chiéc 14 rung dang roi tir trén cay xudng dt.

D. Mot vién bi chi roi trong dng thuy tinh dat thang dting va di dugc hat chan khong.
CAu 24: Phat biéu nao sau day sai vé sy roi tu do?

A. Sy roi ty do 1a sy roi cia mot vat chi dudi tac dung cua trong lyc.

B. Vit roi ty do c6 phuong thang démg va chiéu tir trén xudng.

C. Tai moi noi trén Trai dat, cic vat roi tu do c6 cung gia toc.

D. Chuyén dong roi ty do 1a chuyén dong thiang, nhanh dan déu.
Cau 25: Mot vat dugc tha roi tu do khong van tdc dau tir dd cao 5 m so v4i mat dat. Léy gia tdc roi tu do g=
10 m/s®. Van tbc cua vat khi cham dat 1a

A. 10 m/s. B.5m/s. C. 15 mfs. D. 20 m/s.
Cau 26: Mot vat dugc tha roi tu do khong van tdc dau tir o cao 20 m so véi mat dat. Léy gia tde roi tu do g=
10 m/s?. Thoi gian tir luc bit dau roi dén khi cham dit 1a
A ls. B. 2s. C.3s. D.4s.



Cau 27: Mot vat roi te do khong van tdc dau tir dd cao h so voi mat dat. Tai do cao nao, so voi mat dat, vat dat
toc do bang mot nira toc do luc cham dat?

A. \/E B. [N c. 3h p. 1
4 4 4 4
Cau 28: Chuyén dong tron déu khong cd dic diém nao dudi day?
A. Quy dao la dudng tron. B. Toc do dai khong doi.
C. Téc d6 goc khong doi. D. Vecto gia toc khong doi.

Cau 29: Phuong an tra 10i nao sau day sai?
Vécto gia toc hudng tAm trong chuyén dong tron déu co dic dlem

A. Dit vao vat chuyén dong. B. Phuong tiép tuyén quy dao.
2

A N . \ A , ~ A 12 \
C. Chiéu ludn hudng vao tam cua quy dao. D.bBolon a=—.
r

Cau 30: Trong chuyén dong tron déu, vecto van tdc
A. ¢6 phuong khong d6i va luon vudng goc v6i ban kinh quy dao.
B. ¢6 d6 16n thay doi va c6 phuong tiép tuyén voi quy dao.
C. ¢6 do 16n khong ddi va co phuong ludn tring véi tiép tuyén cia quy dao tai m01 diém.
D. ¢ d6 16n khong dbi va c6 phuong ludn tring véi ban kinh cta quy dao tai mdi diém.
Cau 31: Chi ra phat biéu sai. Trong cac chuyén dong tron déu c6 cung chu ki
A. chuyén dong nao c¢6 ban kinh quy dao 16n hon thi c¢6 téc d6 dai 16n hon.
B. chuyén dong nao c6 ban kinh quy dao nhé hon thi c6 toc d6 dai nho hon.
C. chuyen dong nao c6 ban kinh quy dao 16n hon thi c¢6 gia téc hudng tam 16n hon.
D. chuyén dong nao c6 ban kinh quy dao 16n hon thi c6 tdc do goc 16n hon.
Cau 32: Phat biéu nao sau dy ding ?
A. Trong cac chuyén dong tron déu cé cung ban kinh, chuyén dong nao c6 chu ky 16n hon thi c¢6 toc do dai
16m hon.
B. Trong chuyén dong tron déu, chuyén dong nao c6 chu ky quay nho6 hon thi c6 tdc do gdc nho hon.
C. Trong céac chuyen dong tron déu, chuyén dong nao co tan sb 16n hon thi c¢6 chu ky nhoé hon.
D. Trong cac chuyén dong tron déu, v6i cing chu ky, chuyén dong nao co ban kinh nho hon thi ¢o toc do goc
nho hon.

Cau 33: Mot chat diém chuyén dong tron déu quay dugc 900 vong/phit. Toc do goc clia chat diém bang
A @(rad /s). B. 30n(rad/s). C. L (rad/s). D. 15n(rad/s).
T T

Cau 34: Cac cong thirc lién h¢ giita toc do goc véi toe do dai va giira gia toc hudng tim véi toc do dai ciia chét
diém chuyén dong tron déu 1a:
2 2
A.V= ®.r;an=Vr B.vz%; aht:VT C.v:co.r;aht:VT D.vz%; an = Vor
Cau 35: Mot dia tron ban kinh 20 cm quay déu quanh truc ctia nd. Pia quay 1 vong hét dung 0,2 s. Tc do dai
ctia mot diém nam trén mép dia bang
A. 62,8 m/s. B. 3,14 m/s. C. 628 m/s. D. 6,28 m/s.
Cau 36: Tai sao trang thai dimg yén hay chuyén dong ctia mot vét c6 tinh twong ddi?
A. Vi trang thai ctia vat dugc quan sat ¢ cac thoi diém khéc nhau.
B. Vi trang thai cta vat dugc xéac dinh boi nhitng ngudi quan sat khac nhau bén 1é duong.
C. Vi trang thai cua vat khong 6n dinh: luc dtng yén, luc chuyén dong.
D. Vi trang thai ciia vat dugc quan sat trong cac hé quy chiéu khac nhau.
Cau 37: Hanh khach 1 démg trén toa tau A, nhin qua ctra s6 toa sang hanh khach 2 & toa bén canh B. Hai toa
tau dang dd trén hai dudng tau song song véi nhau trong san ga. Bong 1 thiy 2 chuyén dong vé phia sau. Tinh
huéng nao sau day chic chan khong xay ra?
A. Ca hai toa tau cing chay vé phia trudc, A chay nhanh hon B.
B. Ca hai toa tau cung chay vé phia trudc, B chay nhanh hon A.
C. Toa tau A chay v€ phia trugc, toa B dimg yén. D. Toa tau A dlng yén, toa tau B chay vé phia sau.
Céau 38: Van toc tuyét doi
A.lavan toc ctia vat d6i véi hé quy chiéu chuyén dong.
B. 1a van toc ctia vat di v6i hé quy chiéu dung yén.
C. 1a van tdc cua hé quy chiéu chuyen dong dbi véi hé quy chiéu dung yén.
D. ludn 16n hon véan téc twong doi.



Céau 39: Mot chlec thuyén chuyén dong nguoc chiéu dong nudc voi van toe 14 km/h so v6i mit nude. Nude
chay véi van toc 9 km/h so v6i bo. Van te ctia thuyén so voi bo 1a
A. 14 km/h. B. 21 km/h. C. 9 km/h. D. 5 km/h.
Cau 40: Mot chiée thuyen chay nguogc dong song, sau 1 gi¢ di duge 10 km. Biét van tbc ciia dong nudce so Vi
bo 14 2 km/h. Vén tée cua thuyén so v6i nude 1a
A. 8 km/h. B. 10 km/h. C. 12 km/h. D. 20 km/h.

CHUONG II: PONG LUC HQC CHAT PIEM

Cau 41: Goi Fy, F, 1a @0 16n cua hai luc thanh phén, F 14 d¢ 16n hop luc cia ching. Trong moi truong hop ta
co

A. F ludn ludn 16n hon ca F1 va Fs. B. F ludn luén nho hon ca F1 va Fs.

C. F thoa man: |Fl - F2| <F<F +F D. F khong bao gio bang F; hoic F,

Cau 42: Cho hai luc ddng quy c6 d6 16n bang 9 N va 12 N. Biét goc hop béi hai luc 1a 90°. Hop luc cia hai
Iuc @6 ¢6 do 16n 1a
A.1N. B.2N. C.15N. D. 25N.
CAau 43: Phat biéu nao sau day diing ?
A. Néu khong ¢6 lyc tac dung vao vt thi vat khong thé chuyén dong.
B. Néu thdi khong tac dung luc vao vat thi vat s€ dung lai.
C. Néu ¢ lyc tac dung vao vat thi van toc caa vat s& thay doi.
D. Néu ¢ luc tac dung vao vét thi vat phai chuyén dong theo hudng cua luc tac dung.
CAu 44: Phat biéu nao sau day ding?
A. Lyc 1a nguyén nhan duy tri chuyén dong ctia mot vat
B. Luc 1a nguyén nhan lam bién d6i chuyén dong cua mot vat
C. Khi khong chiu lyc nao tac dung, moi vat s€ phai ding yén
D. Khi vét chuyén dong voi van toc khac khong luc tac dung 1én vat phai khac khong.
Cau 45: Hanh khach ngdi trén xe 6 t6 dang chuyén dong, xe bit ngd 1& sang phai. Theo quén tinh, hanh khach
s€
A. nghiéng ngudi sang phai. B. nghiéng nguoi sang trai.
C. nga nguoi vé phia sau. D. nga nguoi vé phia trudc.
CAu 46: Phat biéu nao sau day sai ?
A. Gia tdc ctia mot vat ludn cing chiéu véi luc gy ra gia téc cho vat.
B. Chiéu cia vecto gia toc chi chiéu chuyén dong cua vat.
C. Gia tdc cua vat cang 16n thi van téc bién doi cang nhanh.
D. B¢ 16n gia tdc ti 1¢ thuan véi luc tac dung 1én vat va ti 1¢ nghich véi khdi lwong cia vat.
Cau 47: Néu mot vat dang chuyén dong co gia tbe ma luc tac dung 1én nd giam di thi gia toc ctia vat
A. tang 1én. B. giam di. C. khong thay dbi. D. bang 0.

CAau 48: Phat biéu nao sau day sai?

A. Khéi lugng 1a dai lwong dic trung cho mirc quan tinh cia vat.

B. Vi ciing mot luc tac dung, vat nao c6 khéi lwong nho hon thi gia toe thu duge nho hon.

C. Khéi lwong 12 dai luong v6 hudng.

D. Trong hé SI, don vi khdi lugng 1a kilogam (kg).
Cau 49: Phat biéu nao sau day ding ?

A. Vit chi chuyén dong khi c6 lyc tac dung vao vat.

B. Luc tac dung theo hudng nao thi vat chuyén dong theo hudng do.

C. Khi vt chiu tac dung cta nhimg lyc khong can bang thi vat chuyén dong co gia tic.

D. Mot vat dang chuyen dong s€ dumng lai néu cac lyc tac dung vao vat ngung tac dung.
Cau 50: Mot vat cd khdi lugng 50 kg, bt dau chuyén dong nhanh dan déu tir trang thai nghi, sau khi di dugc
50 cm thi ¢6 van tée 0,7 m/s. Luc tac dung vao vat c6 do lon bang

A.49N. B.245N. C.35N. D. 102 N.
Céau 51: Mot qua bong co khéi lwong 500 g, bi da bang mot luc 250N. Néu thoi gian tac dung luc 12 0,02 s thi
bong sé& bay di voi van toe bang

A. 0,01 m/s. B. 2,5 m/s. C.0,1 mfs. D. 10 m/s.



Céau 52: Khi chéo thuyén trén mat hd, mudn thuyén tién vé phia trudce thi ta phai dung mai chéo gat nudc

A. V& phia trude. B. vé phia sau. C. sang bén phai. D. sang bén tréi.
Cau 53: Phat biéu nao sau day sai ?

A. Lyc va phan lyc 14 hai lyc can bang nhau. B. Luc va phan lyc xuat hién va mat di dong thoi.

C. Luc va phan lyc 1a hai lyc truc ddi. D. Luc va phan lyc dat vao hai vat khac nhau.

Cau 54: Qua bong cd khdi lugng 500 g bay véi van tde 72 km/h dén dap vudng goc vao mot bire tuong rdi bat
tré ra theo phuong cii v6i van toc 54 km/h. Thoi gian va cham 13 0,05 s. Tinh luc cua tudng tic dung 1én bong
A. 700 N. B. 550 N. C. 450 N. D. 350 N.
Cau 55: Chon phat biéu diing. Nguoi ta dung btia d6ng mot cay dinh vao mot khdi g thi
A. lyc ctia bua tac dung vao dinh 16n hon lyc cta dinh tac dung vao bua.
B. luc cua bt tac dung vao dinh vé dd 16m bﬁng luc cua dinh tac dung vao bua.
C. luc cua bua tac dung vao dinh nho hon luc cua dinh tac dung vao bua.
D. tuy thudc dinh di chuyén nhiéu hay it ma luc do dinh tac dung vao bua 16n hon hay nhé hon luc do bua tac
dung vao dinh.
CAu 56: Hé thirc cuia dinh luat van vat hap dan 1a

A F,, = B.Fy=—t ¢ F,=c"" D. F,, = M2
r
Cau 57: Hai tz‘lu thuy c6 khoi luong 50000 tan & cach nhau 1 km. Lyc hap dan giita ching c6 do 16n bang
A.0,166.10° N. B.0,166.10° N. C. 0,166 N. D.1,6 N.

Cau 58: Mot vat c6 khéi luong lkg, ¢ trén mat dat co trong luong 10N. Khi chuyén vat t6i mot diém céch tim
Trai Dat 2R (R 1a ban kinh Trai Dat) thi n6 c6 trong luong bang bao nhiéu ?

A. 1IN. B. 2,5N. C.5N. D. 10N.
Cau 59: Lyc hip dan khong thé bo qua trong trudng hop nao sau day ?
A. Chuyén dong cta cac hanh tinh quanh Mt Troi. B. Va cham gitra hai vién bi.
C. Chuyén dong cuia hé vat lién két nhau bang 16 xo. D. Nhitng chiéc xe may di trén duong.

Cau 60: Lyc hut cta Trai DAt dat vao mot vat khi vat & mat dat 1a 45 N, khi vat & do cao h 1a 5 N. Ban kinh
Trai Bat 1a R. BJ cao h bang

A.3R B. 2R C.9R D. %

Céu 61: Trong gidi han dan hoi cua 10 xo, khi 10 xo0 bi kéo din hodc bi nén thi luc dan hdi & dau 10 xo co
phuong, chiéu nhu thé nao?

A. doc theo truc cua 16 xo va huéng vao trong.  B. doc theo truc cia 10 xo va hudng ra ngoai.

C. vudng goc voi truc 10 xo. D. doc theo truc cua 10 xo va nguogc chiéu bién dang.
Cau 62: Noi dung ctia dinh luat Huc cho biét : Trong giéi han dan hoi, lyc dan hoi

A. ti 1& nghich v6i do bién dang cua vat dan hoi. B. ti 18 thuan voi d6 bién dang ctia vat dan hoi.

C. ti 1€ v6i binh phuong d6 bién dang cua vat dan hdi. D. ti 1& v6i cin béc hai v6i do bién dang.
Cau 63: Treo mot vat vao dau dudi cua mot 1o xo c6 d6 cimg 1a 100 N/m gin c¢d dinh thi thay 10 xo dan ra 5
cm. Trong luong cua vat bang

A. 500N. B. 0,05N. C. 20N. D. 5N.
Cau 64: Mot 10 xo ¢ chidu dai ty nhién 14 1, dugc treo thang dimg. Treo vao dau dudi ciia 10 xo mot qua can
¢6 khéi lugng m = 100 g thi chiéu dai cta 16 xo 1a 24 cm. Biét d6 cung cua 10 xo 1a 100 N/m, 14y g = 10m/s.
Chiéu dai tw nhién cua 10 xo bang

A. 23 cm. B. 24 cm. C.25cm. D. 20 cm.
Cau 65: Mot 10 xo ¢o chiéu dai ty nhién 10 cm va c6 d6 cimg 40 N/m. Giit ¢6 dinh mot dau va tac dung vao
dau kia mot lyc 1 N dé nén lo xo. Chiéu dai ctia 16 xo khi bi nén Ia

A.25cm. B. 12,5cm. C.7,5cm. D. 9,75 cm.
Céau 66: Treo mot vat ¢o trong Iugng 2 N vao mét 10 xo thi 10 xo gidn ra 10 mm, treo thém mdt vat co trong
luong chura biét vao 10 xo thi nd gidn ra 80 mm. Trong lugng ciia vét chua biét 1a

A.8N. B. 14 N. C.16 N. D. 18 N.
Cau 67: Mot vat lic dau nam trén mot mat phfmg nham nam ngang. Sau khi dugc truyén mot van tdc dau, vat
chuyén dong cham dan vi c6
A. Lyc tac dung ban dau. B. Phan luc. C. Luc ma sat. D. Quan tinh.

Cau 68: Hé sd ma sat truot gitra hai mit tiép xuc sé thay ddi nhu thé nao néu luc ép hai mat do ting 1én?

A. Tang lén. B. Giam di. C. Khong thay d6i. D. Khéng két luan duoc.
Céau 69: Cong thtre cuia luc ma sat truot 1a

A. F ,utN. B. Frose =N C. Fog=mN. D. Foy =N



Cau 70: Mot vat c6 khdi lugng 50 kg chuyén dong trugt trén mat san nam ngang. H¢ sb6 ma sat truot gitra vat
va mat san la 0,2. Léy g=10 m/s®. Luc ma st truot tac dung vao vat c6 do 16n béng

A. 100 N. B. 500 N. C. 200 N. D. 2500 N.
Cau 71: Khi mot vat chuyén dong tron déu, luc huéng tam la

A. mot trong céc luc tac dung 1én vat.

B. hop lyc cia tat ca cac luc tic dung 1én vat.

C. thanh phan trong luc theo phuong hudng vao tam quy dao.

D. nguyén nhén lam thay d6i d6 16n ciia vén toc.
CAu 72: Trong chuyén dong tron déu cua cc vé tinh nhan tao xung quanh Trai Dat, luc ndo dong vai trod 1a luc
hudéng tam?

A. Luc hap din déng vai tro 1 luc hudng tam. B. Luc dan hdi dong vai tro 1a lyc hudng tam.

C. Luc ma sat dong vai tro 1a lyc hudng tam. D. Lyc dién dong vai tro 1a lyc hudng tam..
CAu 73: Biéu thirc tinh do 16n cua lyc hudng tim la:

Vv Vv
A. mor®. B.m-. C. mor. D. m—-.

r r
Cau 74: Mot vat c6 khdi lwong 2 kg chuyén dong tron theo quy dao cd ban kinh 10 m véi toc do dai 36
km/h. Lyc hudng tdm tac dung vao vat la

A. 259,2 N. B.7,2N. C. 20 N. D.2N.
Céau 75: b6 16n cﬁa’luc ma sat trugt khong phu thudc vao ’
A. ap lyc 1én mat tiép xtc. B. dién tich tiép xtic. ~ C. vét liu cua vat.  D. tinh trang clia mat tiép xuc.

Cau 76: Trong chuyen dong ném ngang, chuyén dong cua vat Ia

A. chuyen dong thang déu.

B. chuyén dong thang bién dbi déu.

C. chuyén dong roi tu do.

D. chuyén dong thang déu theo phwong ngang, roi ty do theo phwong thing dung.
Cau 77: Quy dao chuyén dong ciia vat ném ngang la

A. dudng thang. B. duong tron. C. duong gap khic. D. dudng parapol
Cau 78: Hon bi A c6 khéi lugng 16n gap d6i hon bi B. Cting mét luc tir @ cao h, bi A dugc tha roi con bi B
dugc ném theo phuong ngang. Bé qua stre can cta khong khi. Hay cho biét cau nao dudi diy ding?

A. A cham dit true. B. A cham dat sau.

C. Ca hai cham dat cung mot luc. D. Chua du thong tin dé két luan.

Cau 79: Khi ném mot vat theo phuong nim ngang, néu ting d6 cao dé ném ngang (cting van toc ném) 1én 4
14n thi tAm xa ma n6 dat duogc
A. ting Ién 4 lan B. giam 2 lan C. giam 4 lan D. tang 2 lan
Cau 80: Mot vat dugc ném ngang tir 46 cao 80 m so véi mat dat véi van tée 20 m/s. Liy g = 10 m/s®. Thoi
gian chuyén dong va tim bay xa cua vat la
A.2sva20m. B.4sva40m. C.3sva60m. D.4sva80m.

CHUONG III: CAN BANG VA CHUYEN PONG CUA VAT RAN

Cau 81: Mot vat can bang chiu tic dung cua hai luc thi hai luc d6 phai

A. cung gia, cing chiéu, cung do 16n. B. cung gia, ngugc chiéu, cung do lon.

C. c6 gia vudng gdc véi nhau va cung do 1on. D. dugc biéu dlen boi hai véc to gidng hét nhau.
Cau 82: Mot vat dugce treo bang mot soi day thang dimg, khi vat nim cén bang thi lyc cing cia soi day tac
dung Ién vat

A. huéng thang dting xubng dudi va co do 10n bang trong lugng ciia vat. B. co phuong nam ngang.

C. huéng thang dtng 1én trén va c6 do 16n bang trong lugng cla vat. D. bang khong.
Cau 83: Piéu kién can béng clia mot vat ran chiu tac dung cuta ba lyc khong song song 1a

A. hop luc cua hai lyc phai can bﬁng vo1i luc thir ba. B. ba lyc d6 phai c6 do 16n b?mg nhau.

C. ba luc d6 phai dong phang va dong qui. D. ba lyc d6 phai vuong goc voi nhau tirng doi mét.
Cau 84: Ba lyc dong quy tac dung 1én vat rin can bang c6 d6 16n 1an luot 1a 12 N, 16 N va 20 N. Néu Iyc 16 N
khong tac dung vao vat nira thi hop luc tac dung 1€n vat c6 do 1on bfing

A.16 N. B. 20 N. C.15N. D. 12 N.

CAu 85: Mot birc tranh trong luong 34,6N duogc treo boi hai soi diy, mdi soi diy hop véi phuong thing dimg
mot goc 30°. Sirc cang cua mdi sgi day treo 1a

A. 13N. B. 20N. C. 15N. D. 17,3N.



Cau 86: Mot tAm van nang 240N duoc béc qua mot con muong. Trong tam cua tAm van cach diém tua A 2,4m
va cach diém tya B1,2m. Hoi luc ma tAm van tac dung 1én diém tua A béng bao nhiéu?

A. 160N. B. 80 N. C. 120N. D. 60N.
Cau 87: Mot nguoi ganh mdt thung gao nang 300N va mot thung ngd nang 200N. Don ganh dai Im. Hoi vai
ngudi d6 phai dit vao don ghanh ¢ diém nao dé don ghanh nim ngang va chju mot luc bing bao nhiéu? Bo qua
trong lugng cua don ganh.

A. Cach thung ng6 30cm, chiu luc SOON. B. Cach thung ngo6 40cm, chiu lyc 5S00N.

C. Céch thung ng6 50 cm, chiu lyc S00N. D. Cach thung ng6 60 cm, chiu lyc S00N.
Cau 88: O trudng hop nao sau ddy, luc c6 tac dung lam cho vat rin quay quanh truc ?

A. Luc c6 gia cit truc quay.

B. Luc c6 gia song song véi tryc quay.

C. Luc c6 gia nam trong mat phang vudng goc vadi truc quay va khong cat truc quay.

D. Lyc c6 gia nam trong mat phang vuong goc vai truc quay va cét truc quay.
Céau 89: Momen luc tac dung 1én mot vat la dai lugng

A. dung dé xac dinh d6 16n cua luc tac dung. B. dac trung cho tac dung lam quay vét cua lyc.
C. dic trung cho tac dung lam vat chuyén dong thang. D. lu6n luon co6 gia tri duong.
Céau 90: Bon vi cia mémen luc la
A. N/m. B. N.m C.kg. m D. N.kg
Cau 91: Trong tdm cua vat 1a diém dit coa
A. trong luc tac dung vao vat. B. luc dan hdi tac dung vao vat.
C. lyc hudng tam tac dung vao vat. D. lyc tir truong Trai Dat tic dung vao vat.
Cau 92: Vi tri trong tdm cua vat ran trung voi
A. diém dit cua trong lyuc tac dung 1én vat. B. diém chinh giira vat.
C. tam hinh hoc cua vit. D. diém bat ki trén vat.
Cau 93: Canh tay don cua lyc la khoang cach
A. tlr truc quay dén diém dat cua luc. B. tur truc quay dén trong tdm cua vat.
C. tir tryc quay dén gia cua luc. D. tir trong tdm ctia vat dén gid cua truc quay.

Cau 94: Dién tir cho sn dudi ddy vao chd trong.
“Mudn cho mét vt c6 truc quay c6 dinh ¢ trang thai can bang, thi tong ... co xu hudng lam vat quay theo chiéu
kim dong ho phai bang tong cac ... ¢6 xu hudng lam vat quay nguoc chidu kim dong ho.

A. mémen lyc. B. hop luc. C. trong luc. D. phan lyc.
Cau 95 Nhan xét nao sau day dung? Quy tac momen lyc

A. chi dugc dung cho vat ran co truc ¢o dinh.

B. chi dugc dung cho vét rén khong c6 truc ¢d dinh.

C. khong dung cho vt nao ca.

D. dung dugc cho ca vat ran c6 truc ¢ dinh va khong cd dinh.
Cau 96 : Momen luc cia mot luc d6i véi truc quay 1a bao nhiéu néu do 16m cua luc 14 5,5 N va canh tay don 1a
2 met?

A. 2,75 Nm. B. 10 Nm. C.55Nm. D.11 Nm.
Cau 97: Dé c6 mémen ciia mot vat co truc quay ¢ dinh 1a 10 Nm thi can phai tac dung vao vat mot luc béng
bao nhiéu? Biét khoang cach tir gia ciia luc dén tim quay 1a 20cm.

A.05N. B. 50 N. C. 200 N. D. 20N.
Cau 98: Thanh AB dong chét dai 100 cm, trong luong P = 10 N ¢6 thé quay dé dang quanh mot truc nam
ngang qua O v&i OA = 30 cm. Dau A treo vét ning P; = 30 N. Dé thanh can bang ta can treo tai ddu B mot vat
c6 trong luong P, bang bao nhiéu?

A.5N. B. 10 N. C.15N. D. 20 N.
Cau 99: Mot canh cira chiu tic dung ctia mot luc c6 momen M; = 60 Nm ddi véi truc quay di qua cac ban 1é.
Luc F, tac dung vao ctra c6 momen quay theo chiéu nguoc lai va cé canh tay don d, = 1,5 m. Luc F c6 d6 16n
bang bao nhiéu thi ctra khdng quay?

A. 40 N. B. 60 N. C.90 N. D.100 N.
Céau 100: Mot thanh AB = 7,5 m ¢6 trong lugng 200 N ¢6 trong tam G
cach dau A mot doan 2 m. Thanh c6 thé quay xung quanh mét truc di A_GCO B
qua O. Biét OA =2.5m (hinh bén) . Hoi phai tac dung vao dau B mot . .
lyc huong thang dtng tir trén xudng c6 do 16n bang bao nhiéu dé AB F
can bang?
A. 100N. B. 25N. C. 10N. D. 20N



B/ TU LUAN » o .
B?i 1: Phuong trinh chuyén dong cua mot chat di€m theo truc Ox c6 dang x = 10 + 2t (x tinh bang mét, t tinh
bang gidy).

a/ Néu tinh chit va chiéu chuyén dong cua chat diém.

b/ V& db thi toa do - thoi gian cua chuyén dong. Tinh quing dudng di trong 10 s.

Bai 2: Mot chit diém chuyén dong theo truc Ox v6i phuong trinh x = t* + 2t (x tinh bing mét, t tinh bang
giay).

a/ Xac dinh toa do ban dau, van toc ban dau va gia toc ctia chat di€ém. Néu tinh chat va chiéu chuyén dong.

b/ Viét cong thirc van tdc. V& do thi van toc — thoi gian.

¢/ Tinh quing duong chét diém di duoc trong 10 s dau tién.
Bai 3: Cho phuong trinh chuyen dong cua cac vat sau, trong do6 x tinh bang mét, t tinh bang gidy. Hay xac dinh
tinh chit chuyén dong va viét cong thirc vén tdc cho ting vt

a/x=2-5t-t° b/ x=05t-2t+4 ¢/ x=15t + 0,5t° d/ x= 30t - 50
Bai 4: Mot xe dap di 1én déc cham dan déu véi van tde dau 1a 18 km/h. Cung luc d6, mot xe may di xudng doc
nhanh dan déu véi van tée du 1a 3,6 km/h. Do 16n gia tdc cia hai xe bang nhau va bang 0,2 m/s%. Khoang
cach ban dau cua hai xe 14 120 m.

a/ Lap phuong trinh chuyén cta hai xe.

b/ Xéc dinh thoi diém va vi tri hai xe gdp nhau.
Bai 5: Mot vt ¢co khéi luong 5 kg dang nam yén trén mit san ném ngang. Tac dung vao vat mot luc kéo F =
20N theo phuong nam ngang thi vat bit ddu chuyén dong. Hé s6 ma sat truot giira vat va mat san 1a p, = 0,2.
Liy g =10 m/s°.

a/ Tinh lyc ma sat trugt tac dung vao vat.

b/ Tinh gia tdc cua vat.

¢/ Khi vat chuyén dong dugc 3 s thi luc kéo thoi tac dung. Tinh quang duong vat di dugc tu luc bat dau
chuyén dong dén khi dimng lai.
Bai 6: Mot vat co khéi luong 1 kg chuyén dong khong van tdc dau trén mot mat phiang nam ngang dudi tac
dung cua mot luc kéo c6 phuwong nam ngang. Sau khi di duge 3 s th1 vat dat van tc 21,6 km/h. Cho biét hé s6
ma sat trugt gitra vat va mat phang ngang 1a p; = 0,1. Ldy g = 10m/s?.

a/ Tinh gia tdc cua vat.

b/ Tinh d6 16n cia luc ma sat truot va luc kéo.
Bai 7: Mot vat c¢6 khoi lugng 5 kg dang nam yén trén mat san nam ngang. Tac dung vao vat mdt luc kéo c6 do
16n 10 N theo phuong nam ngang thi vét chuyén dong nhanh dan déu. Sau 5 s ké tir lic bat dau chuyén dong
vat di dugce quing duong 12,5 m. Lay g = 10 m/s?.

a/ Tinh gia tc cia vat. |:|

b/ Tim hé s6 ma sat gitta vat vamatsan. === 2
Bal 8: Mot vat c6 khdi luong 1 kg dang
nam yén tai diém A trén mit san nam ngang.

Tac dung vao vat mot luc Fco phuong nim ngang va c6 do 16n bang 4 N thi vat bit dau chuyén dong. Khi di

dén dlem B thi lyc F thoi tac dung, sau d6 vat di dén diém C thi dung lai. Biét A, B, C thang hang vaAB =
BC; hé s6 ma sat truot giira vat va mat san 1 khong doi trong sudt qua trinh chuyén dong. Tim hé sé ma sat
trugt gitra vat va mat san. Liy g = 10 m/s’.

Bai 9: Mot vat khéi lugng m = 5,0 kg duoc giir yén trén mot mit phang nghiéng

bang mot soi day song song v4i mit phang nghiéng. Goc nghleng a = 30°

B0 qua ma sat gitra vat va mat phang nghiéng, lay g = 10m/s®. Tinh lyc cang

ctia day va luc ning ctia mat phiang nghiéng tac dung 1én vat. o

Bai 10: Thanh thang OA c6 trong lwong 100 N, ¢6 trong tdm G nam ¢ trung diém cua thanh. Thanh c6 thé
quay quanh mdt ban 1& gan vdi tuong tai O. Thanh dugc giit can bang nim ngang nhd day AB hop véi phuong
nam ngang mC)t goc a (hinh bén). ree
a/ Véi o = 30°. Tinh lyc cing cua diy AB. \
b/ Tim goc a dé luc ~cang cua day AB co gia tri nho nhéat khi N
thanh OA can bang nam ngang. Tinh lyc cing nho nhat do. 0

wi%




